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Curriculum professionale 

 
Formazione 

 
 Laurea in Psicologia presso l’Università ‘La Sapienza’ Roma, 1990 

 Tirocinio presso la cooperativa di solidarietà sociale “L’Aquilone” Potenza, giugno 1992 - giugno 

1993. 

 Abilitazione alla professione di psicologo ed iscrizione nel 1992 al relativo albo professionale 

con il n. 5902. 

 Abilitazione all’insegnamento nella scuola elementare (1994) insegnamento con incarichi 

annuali nella scuola pubblica primaria. 

 Corso di formazione per docenti Scuola Dogliotti Torino (1998), successivamente al 

superamento di concorso pubblico per insegnante; 

 Corso di aggiornamento presso la Scuola “Dogliotti” in Torino sul tema “Dalla programmazione 

alla valutazione”” (1998) 

 Diploma di specializzazione conseguito in esito a frequenza di corso quadriennale, in 

psicologia clinica e psicoterapia Comportamentale Cognitivista riportando la votazione di 

30/30esimi presso l’Istituto Walden di Roma, laboratorio di scienze comportamentali’ di Roma 

(1999), 

 Iscrizione all’albo degli Psicoterapeuti ai sensi della L 56/89 nel 2001 

 Abilitazione all’insegnamento nelle scuole superiori di secondo grado di filosofia e psicologia 

nel 2001 

 Corso di Formazione ‘La qualità dell’integrazione scolastica’ organizzato dal Ministero della 

Salute (2005) 

 Abilitazione allo svolgimento delle ‘funzioni tutoriali’ nella scuola (2005) 

 Corso di Formazione ‘La convergenza dei costrutti psico-sociali nella prospettiva della 

maturazione professionale’ (2006) Università Salesiana 

 Corso di formazione ‘Tecniche di selezione del personale’ (2006) Adecco 



 Master internazionale di I livello, annuale, in educazione, integrazione delle Persone in 

situazione di disabilità, disagio sociale ed anziane’, organizzato dallo IUSM di Roma in 

collaborazione con l’Università della Mursia in Spagna e del Brasile (2008) 

 Corso di formazione ‘La comunicazione di qualità – principi, teoria e metodi di Intervento’ 

Università Salesiana (2009) 

 Corso di formazione ‘Emozioni, Sviluppo e Salute’ Università Salesiana (2010) 

 Corso di formazione sulle “Emotional Tapping” novembre 2016 

 

 
Profilo professionale 

 Psicoterapeuta con particolare riferimento all’applicazione della terapia razionale emotiva. 

 Docente nella scuola pubblica 

 Professore presso l’Istituto Walden di Roma - Laboratorio di Scienze Comportamentali – 

Associazione Italiana di Psicologia e Terapia Cognitivo-Comportamentale. 

 Esperto dei processi di apprendimento cognitivo - comportamentale nei ragazzi e negli adulti 

 Esperta e formatrice nel settore dell’insegnamento cooperativo (cooperative learning) 

 
 

Esperienze professionali 

 Professore a contratto presso: 

- Università di Roma Tre SSIS – Didattica Integrativa - con un laboratorio sulla “Sessualità e 

Disabilità” e presso la SSIS 

- Università degli Studi di Perugia con un laboratorio sul “Clima di classe”; 

 Docente presso il 145° circolo Anna Magnani di Roma; 

 Esercizio della professione di Psicoterapeuta dal 2001 ad oggi; 

 Esercizio di libera professione di psicologo dal 1993 ad oggi, con collaborazione diretta con 

“L’Istituto Walden laboratorio di scienze comportamentali” di Roma, nel settore inerente la 

psicologia clinica, dove è anche inserita come docente in terapia razionale-emotiva e con compiti 

di supervisione. 

 Formatore dell’apprendimento cooperativo nelle scuole pubbliche e private; 

 Esperta in Coaching : collaborazioni con formatec di Roma. 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/2003. 

 
 

Roma li 05.02.2017      Dott.ssa Maria Rina Licursi 
 


