
Eleonora Mattei 

Informazioni personali 
 

Nazionalità: italiana 
Data di nascita: 13 gennaio 1985 
Luogo di nascita: Tivoli 
Residenza: via guglielmo oberdan 29, Villanova 
di Guidonia (RM) 
Telefono: 3487510999 
Email:   PEC eleonora.mattei@psypec.it 
                     eleonoramattei85@libero.it 
 

Istruzione 23 gennaio 2020  
Dottorato di Ricerca ciclo 31 presso il 
Dipartimento di Psicologia Clinica dell’Università 
“Sapienza” di Roma.  
Tesi: Studio retrospettivo di validazione empirica 
di programmi d’intervento precoce sullo spettro 
autistico mediante programmi intensivi ABA-VB  
Durata 4 anni 

  
 Maggio 2015 

Annotazione all’Albo degli Psicologi del Lazio 
come psicoterapeuta   

 10/01/2011-28 marzo 2015 
 Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo 

Comportamentale; con votazione 30/30 cum 
lode 

 Istituto Walden, Laboratorio di scienze 
comportamentali, Associazione italiana di 
psicologia e terapia cognitivo comportamentale 
(AIPTCC) 

   
24 Marzo 2014  
Attestato di “Supervisore di secondo livello in 
Early Intervention Program” ABA, WIC-CBT-S-ABA, 
rilasciata dall’Istituto Walden, che prevede 60 
crediti formativi con 2000 ore di supervisione di 
casi d’intervento precoce sullo spettro autistico 
mediante programmi intensivi V.B 
   

 
19 Dicembre 2011  
Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio 
(Protocollo n. 19036) 
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 06/07/2011 
 Attestato di idoneità a Tecnico ABA-VB 
 Certificazione WIC-T-ABA come tecnico ABA 

rilasciata dall’Istituto Walden, Roma 
  
 
Luglio 2010  
Laurea Specialistica in “Intervento psicologico 
nello sviluppo e nelle istituzioni socio-educative” 
Università degli studi “Sapienza” di Roma;  
“Contributo alla taratura italiana della WISC-IV”   

 Febbraio 2008 
 Laurea Triennale in “Scienze e tecniche 

psicologiche dello sviluppo e della salute in età 
evolutiva" Università degli studi “Sapienza” di 
Roma; 

 "Il neurosviluppo e la schizofrenia ad esordio 
precoce" 

 2006 
 Attestato di frequentazione del corso di 

formazione “Persone Efficaci” 
IACP (Istituto dell'approccio centrato sulla 
persona, fondato da Carl Rogers)  
 
Anno 2003/2004  
Diploma di Maturità Classica presso il Liceo 
Classico “Amedeo di Savoia”, Tivoli 

  
Esperienze professionali 4 novembre 2019 –  

Dipendente della Walden Technology Srl 
 

 2015 -  
Membro del consiglio direttivo dell’AssoTABA 
(Associazione Italiana Tecnici ABA) 

   
Dal 2015 2019  
Istituto Walden-Laboratorio di Scienze 
comportamentali di Roma. 
Psicoterapeuta 

 Dal 2014- in corso  
Supervisore Unità Operativa Autismo Walden  
 
2009-2013  
Libero professionista con supervisione da parte 
dell’ Istituto Walden  



 
Tecnico per l’Applied Behavior Analysis  
 

 
 
Esperienze didattiche          
 
 

 
Dal 2017 ad oggi 
Docente al Master biennale di II livello per 
Supervisor in ABA, Università Pontificia Salesiana 
di Roma, in collaborazione con Istituto Walden. 
 
 2016-2017 
Tutor dei supervisori in formazione presso la 
Scuola di Alta Formazione in supervisore ABA 
(Istituto Walden) che dal 2017 è confluita nel 
Master biennale di II livello per Supervisor in ABA, 
Università Pontificia Salesiana in collaborazione 
con Istituto Walden. 
 
Febbraio 2017 
Docente al corso di  formazione per insegnanti 
sull’utilizzo del Video modeling per studenti 
Spettro Autistico, presso l’Istituto Comprensivo 
“Cecco Angiolieri” di Siena 
 
Dal 2015 ad oggi 
Docente ai corsi per Tecnico ABA/VB 
(riconosciuti da AssoTABA, Associazione Tecnici 
ABA), svolti su tutto il territorio nazionale (in 
particolare sede di Roma dell’Istituto Walden, 
Centro Studi Erickson, Trento). 
 
9-12.02.2016 - Corso Base per tecnici ABA presso 
ITCC (Padova) 
14-17.06.2016Corso Base per tecnici ABA Edizioni 
Centro Studi Erickson, Trento 
 
Corso Avanzato per tecnici ABA Istituto Walden (sede 
Roma) 19-21.07.2016 
 Corso Base per tecnici ABA Istituto Walden 
(sede di Roma)27-29.07. 2016 
 
05.11.2016 Corso avanzato per tecnici ABA presso la 
Cooperativa Sociale ElleElle di Foligno 
 
808.12.2016 Corso base per tecnici ABA presso 
Fondazione Istituto Antoniano, Pompei. 
 
3.05.2017 Corso base per tecnici ABA presso 
Fondazione Istituto Antoniano, Napoli 
 



13.05.2017 Corso avanzato per tecnici ABA presso la 
Cooperativa Sociale ElleElle di Foligno 
 
 
25.07.2017 Corso avanzato per tecnici ABA presso 
Fondazione Istituto Antoniano, Napoli 
 
24.01.2018 Corso avanzato per tecnici ABA presso 
Fondazione Istituto Antoniano, Ercolano 
 
07.05.2019 Corso base per tecnici ABA presso 
Associazione  Dahlia 
 
 
Maggio 2018 
Relatore “Intervento ABA in classe per lo sviluppo 
della competenza sociale”, Convegno 
Internazionale “Autismi. Benessere e sostenibilità” 
(Erickson), Rimini. 

   
Ottobre 2016 
Relatore “L’intervento ABA in classe: perché e 
soprattutto come”, Convegno Internazionale 
“Autismi” (Erickson), Rimini. 
 
Novembre 2015 
Relatore  “ L’applicazione del programma 
F.E.A.R ai disturbi d’Ansia nello Spettro Autistico 
ad Alto Funzionamento”, Convegno 
Internazionale “La Qualità dell’integrazione 
scolastica e sociale” (Erickson), Rimini. 
 
 
Dall’anno 2015 ad oggi 
Docente Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitivo-comportamentale 
Istituto Walden-Laboratorio di Scienze 
comportamentali di Roma. 
  
 
Aprile-Luglio 2017  
Docenza presso Università degli studi di Roma 
“Foro Italico”  
 “Autismo e inclusione.Esercitazione e studio di 
caso sull’utilizzo dell’ABA a scuola”  
Novembre 2017  
 Docenza presso Università degli studi 
“Sapienza” di Roma. corso di Psicologia Clinica. 



 
psicologia della disabilità e promozione del 
benessere" 

   
Aprile 2016  
Docente presso Corso di 
formazione/aggiornamento per insegnanti, CTS 
Latina. 
  
“La Scienza del Comportamento e l'A.B.Ae il 
Verbal Behavior- programmi A.B.A” 
 

 
Giugno 2016  
Docente presso Corso di aggiornamento 
Terapisti TMA (metodo Caputo Ippolito)   
“La Gestione dei Comportamenti Problema” 
 

 
 
 
Esperienze formative 

 

 
 
04.04.2007 al 03.10.2007 / 12.10.2009 al 
12.03.2010  

  
Tirocinio di specializzazione, presso  
"Centro di Salute Mentale" e il "Centro Diurno" di 
Guidonia ASL RM G;  

   

Lingue straniere Inglese parlato e scritto buon livello 

 
Pubblicazioni  

 

Ricci C., & Mattei, E. (2018). Storia dell’ABA in 
Italia:tra miti e false credenze. Autismo e Disturbi 
dello Sviluppo, 1, 3, 2018. 
 
Ricci C. Mattei E (2018) Disabilità e internet, in 
«Orientamenti pedagogici». 3, 473-483 
 
Delia Bellifemine, Elisa Cellucci, Eleonora 
Mattei, EserciziABArio (Edizioni Erickson, In Press) 
 

In accordo con le disposizioni della legge 675/96 (Tutela della persona e di altri 
soggetti rispetto al trattamento dei dati personali), autorizzo al trattamento dei 
dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae per permettere 
un'adeguata valutazione della mia candidatura. 

 
Roma 25/03/2020 
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